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Questa eccezionale pubblicazione ci offre la possibilità di mettere 
in evidenza più aspetti significativi. In primo luogo la straordina-
ria competenza di Ernesto Riva nell’ampio contesto delle piante 
medicinali di area dolomitica, la sua profonda cultura botanica e 
la passione, che da anni nutre, per la classificazione di ogni esem-
plare, pazientemente raccolto, fotografato ed essiccato, secondo 
le più antiche e consolidate regole per la perfetta conservazione di 
fiori e piante.

In sostanza l’erbario a cui si allude nel titolo è l’erbario di Er-
nesto Riva che, iniziato alla fine degli anni settanta del Novecen-
to, comprende circa duecento piante medicinali essiccate del ter-

ritorio dolomitico ed è corredato da ben cinquemila immagini fotografiche, in diapositiva, 
relative alle stesse piante, nelle varie fasi della loro vita e nel loro ambiente naturale.

Per completare l’opera e renderla terapeuticamente e botanicamente rilevante, Riva, con 
metodo scientifico rigoroso, ha indicato per ciascuna pianta il nome, la famiglia, il genere, 
la specie e la denominazione popolare. Ha inserito una immagine disegnata essenziale, una 
breve descrizione, l’esemplare essiccato, più fotografie dell’esemplare in piena vegetazione e 
descritto le sue potenzialità farmacologiche, in lingua italiana ed in lingua inglese, desunte 
dai testi più accreditati, del presente e del passato, come la Farmacologia teorica e pratica o 
Farmacopea Italiana di G. Orosi, i Discorsi di P. A. Mattioli, le Lezioni di Farmacognosia di 
G. Fassina, il Précis de Phytotherapie di H. Leclerc, il Dizionario ovvero trattato universale 
delle droghe semplici di N. Lemery, le Piante officinali. Coltivazione, trattamenti di post - 
raccolta, contenuti di principi attivi, impieghi in vari settori industriali ed erboristici, di V. 
Marzi – G. De Mastro, la Botanica farmaceutica di E. Mangini, le Piante medicinali nella 
terapia medica, di G. Penso, il Manuale eclettico dei rimedi nuovi, di G. Ruspini, la Botanica 
farmaceutica di F. Sappa, le Piante medicinali, chimica, farmacologia e terapia di R. Benigni 
– C. Capra – P.E. Cattani e la Chimica e farmacologia delle piante medicinali di M. Pedretti.

In realtà Riva aveva già offerto agli attenti lettori, nel 1993, un efficacissimo saggio del-
le proprie cognizioni sull’argomento, pubblicando a Bassano del Grappa L’universo delle 
piante medicinali, ma quest’ultimo contributo, Herbarium, anche per la rara qualità tipo-
grafica dispiegata dall’editore Antiga, per le superbe riproduzioni a colori e per l’ampio for-
mato, non solo appare esemplare ma s’impone all’attenzione come il vertice di una cultura 
scientifica pari alle vette di quelle Dolomiti, tanto care all’autore, affascinanti paesaggisti-
camente e realmente preziose per la loro ricca e variegata flora.
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