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Il 30 novembre del 2022, a 92 anni, ci ha lasciati il nostro caro e stimatissimo Carlo Rubiola. 
Sicuramente mancherà molto a tutti noi e al consiglio direttivo, dove ha svolto una lunga 
e ininterrotta attività. Fondamentale è stato dal 2008 il suo impegno nella redazione della 
rivista Atti e Memorie e anche in questo la sua competenza ci mancherà.

Carlo Rubiola si è laureato in Farmacia presso l’Università degli Studi di Torino nel 
1955 e in seguito, nel 1959, in Scienze biologiche presso l’Università degli Studi di Pavia; 
ha poi conseguito, nel 1973, il doctorat d’université presso la facoltà di Sciences pharmaceu-
tiques et biologiques dell’Università di Parigi-V, con prix de thèse nella section Législation. 

Nel 1985 ha raggiunto la specializzazione in Microbiologia presso l’Università degli Stu-
di di Torino, quella in Patologia generale nel 1990 e il master di Bioetica nel 2009.

La sua storia professionale ha avuto inizio con il ruolo di direttore di farmacia per poi 
passare alla direzione di laboratori di analisi cliniche, e ancora di microbiologia e tossicolo-
gia. Alla sua esperienza di vita e di lavoro si è aggiunto l’insegnamento; per molti anni infatti 
ha avuto l’incarico di professore a contratto presso le facoltà di Scienze dell’Università degli 
Studi di Torino e dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, 
sede di Alessandria, per l’insegnamento di Deontologia e Legislazione professionale.

Sin da giovane però Carlo Rubiola ha coltivato la passione per la Storia della Farmacia 
pubblicando una notevole quantità di saggi e, sotto questo profilo, possiamo affermare con 
certezza che egli non ha certo lasciato un vuoto nella storia dell’Accademia e della sua Ri-
vista.

Ci piace ricordare che il primo approccio con l’Accademia Italiana di Storia della Far-
macia Carlo lo ebbe nel lontano 1956, quando fu il primo a ricevere il premio per la migliore 
tesi di laurea in Storia della Farmacia. Premio istituito proprio in quell’anno, basato su se-
gnalazioni delle facoltà di farmacia delle università italiane, costituito da una targa di bene-
merenza e un diploma. Un riconoscimento più morale che materiale, ma volto a favorire nei 
giovani l’interesse per gli studi storici nel campo della farmacia italiana. La tesi, elaborata 
sotto la guida del prof. Dino Ponte, si intitola “Il farmaco ed i prodotti di bellezza in Roma 
antica” e la parte di essa dedicata ai prodotti di bellezza venne pubblicata negli Atti del II 
Convegno di Studi dell’A.I.S.F. - Torino 1956, editi a Pisa nel 1957.

Con grande soddisfazione ci pregiamo dunque di proporre, a seguito di questo breve 
profilo del nostro amico Carlo, il suo lavoro scientifico esattamente com’era stato impagina-
to e stampato nel lontano 1957.

IN RICORDO DI CARLO RUBIOLA

Ernesto Riva
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